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MeHi0 Ha

34ABTPAK 1-4 knaccet, OB3, MMC

[MumeBbie BEMECTBA JHepreru-
IlpueM nANIH, qecKas
Macca nopuun | beaxn,
HauMeHoBaHue GJroa JKupsl, r VYriaesonsl, I 1IEHHOCTh,
r KKaJ
MAKAPOHHBIE U3EJINA
OTBAPHBIE 200 7 39 43.5 249.6
KOTJIETHI PYBJIEHBIE U3
TITHTBI 90 14,2 20.5 13,3 281,7
COYC TOMATHBI! 30 _ 0,2 1,7 1.8 23.9
YAN C CAXAPOM U
TIIMOHOM 200 0.3 0 14,3 58.4
XJIEB ITIIIEHNYHBIN 50 3.8 0.3 954 118.4
BA®JINM(- OB3, HAY KJI) 50 3 2.4 37,5 183
COK (-HAY KJI, OB3) 200 1 0.2 20.2 92
Uroro 3a mpueM MUNIH: 25,5 28,4 98,0 732,0
OBE/J OB3
CAJIAT U3 ¥ | =
BEJIOKOYAHHOMU 100 1.4 LA 8.9 87,7
KATTYCTBI
CYII KAPTO®EJIbHbIN ,
C EOBOBBIMU 250 125 11.4 17,5 214.8
KAIIA TPEUHEBA A
BSI3KAS 180 5.4 6,1 2307 166,7
LVJ}HLH 100 14,3 17.4 3.1 2173
YJAU C CAXAPOM 200 0.2 0 14,1 56,2
XJIEB [IIIIEHUYHBIN 70 5,3 © 04 35.1 165.8
Hroro 3a npHeM IMHIIHA: 39,1 40,4 102,4 908,5
Bceero 3a ieHb: 67,2 70,4 249.,6 1870,7
3ABTPAK PII
MAKAPOHHBIE U3IEJIMA %
OTBAPHBIE 200 7 5.9 43.5 249.6
KOTJIETHI PYBJIEHBIE 13 ¥ -
2
[ITHLIBI 90 14.4 20,4 13;5 282.5
COYC TOMATHBIU 30 0.2 1i7 1.8 23.9
YAM C CAXAPOM 1
TIMMOHOM 200 0,3 0 14.3 58.4
XJIEB MIIIEHUYHbBIA 50 3.8 0,3 251 118.4
Wroro 3a npueM IMHIIH: 25,7 28,3 98,2 732,8
| Beero 3a 1eHb: 25,7 28,3 98,2 7328




