s «YTBepaaw»
BY COLL c. ApceHoBO
TykymbGetosa I'.T.

MeHto Ha 29 aeKabpsn 2022-.r

Ansa obyuarowuxca 1-4 knaccoe , 8 mom 4ucae demeii uzs MMC

Boixog, HammeHoBaHue 6nt0g Bbenku | Kupsbl yrne KKan
6nog, 1 BOAbI
230/6 Kalua maHHaa mono4Han 7,5 10,2 36,7 268,0
200 Kucenb BUTaMUMHU3MPOBAaHHbBIA «BUTOWwKa» 9,7 39
190 fAbnoko 0,8 0,5 12,3 59
30 Xneb NWeHWYHbIA BUTAMUHU3UPOBAHHbIA 3,6 0,45 24,75 117,0
MToro 3a 3aBTpak: 11,9 11,15 83,4 482,75

Mna demeii c OB3 u demeil uHeanudos

Bbixopg, HavmeHoBaHue 6ni04 6enku | Mupbl | yrae KKkan
6ntog, r 3aeTpak. BOAbI
230/6 Kala maHHas Mo/1I04HanA 75 10,2 36,7 | 268,2
200 Kncenb BUTaMWHW3MPOBaHHbINA «BUTOLIKAY 9,7 39
190 A6noko 0,8 0,5 12,3 59
30 Xne6 niLeHWYHbI BUTAMUHWU3MPOBAHHbIN 3,6 0,45 24,75 | 117,0
Wroro 3a 3aBTpaK: 11,9 11,15 | 83,4 | 482,75
Bbixog, HaumeHosanwe 6n1oa Genku | Wupbl | yrae KKan
6ntog, O6en BOAb!
250/30 L1 M3 cBEMXEM KanyCTb 1,55 4,11 7,18 72,63
250 apkoe no-gomawiHemMy U3 MAca NTULbI 11,56 14,11 | 21,08 | 257,88
200 Yait c caxapom 9,98 39,9
50 Xneb nweHWYHbIA BUTAMUHW3UPOBAHHbIM 3,6 0,45 24,75 | 117
WUtoro 3a oben: 15,16 14,56 55,81 | 414,78

[ns obyuaroujuxca 5-11 Knaccos, NUMaKUiLXCcA HA pOOUMENbCKUE 83HOCk!

Beixon HaumeHoBaHue 6ntos Benku KUpPbI yrne KKan
6ntog, u: BO/bl
50 COyC TOMaTHbI
75 Kotnetbl pybneHsle U3 maca nTulbl
100 Miope KapTodensHoe
200 Yait c caxapom 1 2 12 70
85 Xneb NWeHWUHbIN BUTAMUHU3UPOBAHHbilA

Mosap: @" ?i CrkonuHuesa P.A.



