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1. Информационнаясправкаопедагоге 
 

Названиеучебногозаведения,регион МОБУ СОШ с.Арсеново МР Зианчуринский 

район Республики Башкортостан 

ФИОпедагога,занимаемая должность Шаяхметова О.П., учитель химии и биологии 

Образование Высшее профессиональное  

Педагогическийстаж 23 

Квалификационнаякатегория Высшая  

Дата аттестации  2022г. 

Курсы повышения квалификации (за 
последние3года) 

- «Методика преподавания биологии в 

соответствии с ФГОС ООО (СОО)», УЦПО г. 

Уфы, 01.12.2020 -25.12.2020г;  

- «Академия реализации государственной 

политики и профессионального развития 

работников образования Министерства 

просвещения РФ»  по ДПП «Формирование 

естественно-научной грамотности 

обучающихся при изучении раздела 

«Генетика» на уроках биологии», ФГАОУ 

ДПО 20.09.2021-09.11.2021г; 

- ФГОС: внеурочная деятельность, АНО 

ДПО Инновационный образовательный 

центр повышения квалификации и 

переподготовки «Мой университет» 

13.02.2023 г. 

- Организация деятельности педагога 

дополнительного образования в современных 

условиях, АНО ДПО Инновационный 

образовательный центр повышения 

квалификации и переподготовки «Мой 

университет»- 13.02.2023 г. 

-« Современный урок химии в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО и СОО», АНО 

ДПО Инновационный образовательный 

центр повышения квалификации и 

переподготовки «Мой университет»- 

13.02.2023 г. 

Учёнаястепень  -  

Звание  -  

Награды,поощрения - 

Дополнительныесведения  -  

ГодреализацииИОМ(учебный) 2022-2023г. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

2. Результатывходнойдиагностикипрофессиональныхдефицитов 
 

Компетенции Затруднения Уровень(%) 

низкий средний высокий общий 

Предметные   77,5   

Методические      

Психолого- 
педагогические 

  52   

Коммуникативные    100  

Функциональная 
грамотность 

  75   



 

3. Переченьмероприятий,обеспечивающих повышениеуровняпрофессиональных компетенций 
 

№

п/

п 

Мероприятия,обес

печивающиеповы

шение 

уровняпрофессион

альныхкомпетенц

ий 

Формируемые

компетенции 

Уровеньме

роприятия 

Организатор

мероприятия 

Срокипр

оведения 

Формапредста

влениярезульт

ата 

1.  «Развивающие и 
развивающиеся 

современные учебно- 

методические 
комплексы – ключевой 

компонент 

национальной системы 
образования» 

 
Методические 

Региональный  ООО»Бином. 
Лаборатория 

знаний» 

30.10.2019г. Сертификат  

2.  «Безопасность 

подростков в сети 

Интернет» 

Методические Региональный АНО ДПО 

«Универсальная 

практика» 

16.10.2019г. Удостоверение  

3.  Психолого-

педагогическая 

компетентность 

педагога 

Психолого- 

Педагогические, 

Коммуникативные 

Региональный  ЦНППМПР, г. 

Уфа 

В течение года Удостоверение  

4.  Эмоциональное и 
профессиональное 

выгорание учителя 

https://events.webinar.ru/
8931111/1698221790 

 

Психолого- 

Педагогические, 

Коммуникативные 

Федеральный Яндекс учебник 
 

В течение года Просмотр вебинара 

5.  Психология 

https://stepik.org/cou

rse/63802/promo 
 

Психолого- 

Педагогические, 

Коммуникативные 

Федеральный Stepik 
 

В течение года Просмотр вебинара 

6.  Онлайн-круглый стол 

«Образовательные 

куррикулумы как 
эффективная форма 

психолого-

педагогического 

Психолого- 

Педагогические, 

Коммуникативные 

Федеральный ИРО РБ, 

г.Уфа 

 

В течение года Просмотр вебинара 

https://events.webinar.ru/8931111/1698221790
https://events.webinar.ru/8931111/1698221790
https://stepik.org/course/63802/promo
https://stepik.org/course/63802/promo


 

просвещения родителей 
обучающихся»  

https://vk.com/video-

66716172_45623919

3 
 

 

7.  Определение цели и 

задач работы по теме 

самообразования. 

Изучение теоретического 

материала. 

Психолого- 

Педагогические 

    

8.  Организация и участие в 

МО классных 

руководителей 

Психолого- 

Педагогические, 

Коммуникативные 

    

 

4. Заключительноепубличноемероприятие 
 

Мероприятие,демонстрирующееповышениеу

ровняпрофессиональныхкомпетенций 

Уровеньп

роведения 

Срокипр

оведения 

   

 

Начало работы по реализации ИОМ-«01 сентября 2022_г. 

ЗавершениеработыпореализацииИОМ –«30» 2023г. 

 

Региональныйметодист  /

 /Педагогическийработник 

 / / 

https://vk.com/video-66716172_456239193
https://vk.com/video-66716172_456239193
https://vk.com/video-66716172_456239193


 

к Карте 

индивидуальногообразоват

ельногомаршрута 
 

ФИОпедагогическогоработника 
 

должностьпедагогическогоработника 
 

названиеобразовательнойорганизации 
 
 
 

 

Сведенияокорректировке 

индивидуальногообразовательногомаршрута 
 

 
 

№

п/п 

Дата 

внесенияизме

нения 

/дополнения 

вИОМ 

Причинывнесенияизменения/дополнениявИОМ Подписьрегио

нальногомето

диста 

Отметкаобознакомлении 

Дата Подписьпедагог

ическогоработн

ика 

 

1 
     

Мероприятие,обес

печивающееповы

шение 

уровняпрофессион

альныхкомпетенц

ий 

Формируемые

компетенции 

Уровеньме

роприятия 

Организатор

мероприятия 

Срокипроведения Результат / 

формапредставлениярезу

льтата 

      



 

17 
 

 

МониторингреализациимероприятийИОМ 
 

№

п/

п 

Мероприятия,обе

спечивающиепов

ышениеуровняпр

офессиональны 
хкомпетенций 

Формируемые

компетенции 

Уровеньме

роприятия 

Организатор

мероприятия 

Срокипр

оведения 

Отметка 

овыполнени

и 

Причинын

евыполнен

ия 

Результат 

/формапредст

авления 

результата 

         

         

         

         

         

 

5. Заключительноепубличноемероприятие 
 

Мероприятие,демонстрирующееповышениеу

ровняпрофессиональныхкомпетенций 

Уровеньпр

оведения 

Срокипров

едения 

Отметка 

овыполнени

и 
    



 

к Карте 

индивидуальногообразоват

ельногомаршрута 
 

ФИОпедагогическогоработника 
 

должностьпедагогическогоработника 
 

названиеобразовательнойорганизации 
 
 
 

 

Итогипрохожденияиндивидуальногообразовательногомаршрута 

 

1. Результатыитоговойдиагностикипрофессиональныхкомпетенций 
 

Компетенции Затруднения Уровень(%) 

низкий средний высокий общий 

Предметные      

Методические      

Психолого- 
педагогические 

     

Коммуникативные      

ИКТ- 
компетентность 

     

 
2. Выводы: 

 
 

 

 

 

 

 

« » 202_г. 

 
Региональныйметодист  / / 

подпись фамилия,инициалы 

Руководитель 

образовательнойорганизации 
 / / 

подпись фамилия,инициалы 

 

Свыводамиознакомлен(а) / / 
подписьпедагогического фамилия, 

инициалыработника 
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